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Traversata Bassa 
Ballabio (650m) - Piani Resinelli (1350m) - Traversata Bassa – Chiesetta 

S.Cuore – Balisio - Ballabio 
 

Note: Un breve anello molto divertente, che alterna la salita su asfalto a tratti di sterrato, ed anche 
sentiero impegnativo prevalentemente in discesa.  
Percorso: Da Ballabio salire ai Piani Resinelli per la strata asfaltata, quindi la ripida salita fino al 
Rif.Soldanella, dove comincia la strada sterrata. Seguire le indicazioni per la Traversata Bassa, 
Pialeral. Si tratta di un sentiero per lo più pedalabile, con solo qualche breve tratto dove si scende di 
sella. Al termine della discesa, nei pressi di una baita, il sentiero si divide, a sinistra si sale al Pialeral, 
mentre noi scendiamo a destra alla Chiesetta del S.Cuore. Da questa su bella sterrata a riprendere 
la strada provinciale in località Balisio. A destra brevemente si torna a Ballabio. 
 

Mappa stradale 
 

 
 

Altimetria e mappe ricavate da MapSource® CityNavigator® Europe rappresentano la traccia GPS rilevata usando Garmin® GPSMA60CSx 
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Mappa curve di livello 

 

 
Curve di livello al 20.000 da www.italymaps.tk 

 
 

Profilo Altimetrico 

 
 

Quota max: 1375m - Dislivello tot: 780m 
Sviluppo: 21km 

 
Sul sentiero della Traversata Bassa 

 

Cartografia: KOMPASS n°105 1:50.000 - Lecco, Valle Brembana; 
Le Grigne Resegone di Lecco e Legnone 1:35.000 ZetaBeta. 


